BÉ PHÒNG TRÁNH  TAI  NẠN KHI  MƯA,  SẤM  SÉT
I.Yêu cầu.
Giáo dục bé biết cách xử lí  tình  huống, điều  chỉnh  hành  vi khi  gặp  trời  mưa  to, sấm  sét  để bảo  vệ  bản  thân.
II.Chuẩn bị.
1 đoạn video clip về mưa to  và  sấm chớp,  quang  canh  đường  phố khi mưa.
Trò chơi “Ai tinh mắt làm  đúng ?”  :4 bức  tranh  có  mô  hình  rời để  cháu điều  chỉnh  hành  vi  tránh tai nạn  khi  mưa.

 
III.Tiến hành
Hoạt động 1: Trò chuyện
Cháu xem một đoạn video  clip về  mưa và  sấm  sét.
Trò chuyện, nhận xét đoạn  phim  vừa xem.
Cô gợi ý trẻ: khi trời mưa to,  có gió  lớn, sấm  sét,  bé  sẽ  làm gì?
Ghi lại các ý kiến của bé lên  bảng.
Cô nhấn mạnh:
Đóng chặt cửa chính, cửa  sổ, tắt ti  vi, tắt  các  thiết  bị  điện trong nhà.
Không trú mưa dưới những  vật  cao: cột  cờ,  cây  to,  ống  khói  nhà cao… vì rất  dễ bị  sét  đánh.
Tránh xa cột điện cao thế vì  nếu  đứng  gần  cột  điện  cao  thế dưới  trời mưa rất  dễ  bị  điện  giât.
Không cầm bất kì đồ vật nào  bằng  kim  loại:  ô  tô,  cuốc,  xẻng, gậy  sắt...

Hoạt động 2: Trò chơi “Ai  tinh mắt  làm  đúng”
Cháu phân thành 4 nhóm:  mỗi  nhóm cử  một  bạn  lên  nhận  phấn, mô hình tranh  rời  quang  cảnh trời  mưa  to,  có sấm  chớp  và  người  đi  đường.
Cháu thảo luận trong nhóm  đánh  dấu vào  các  hành  vi  không an  toàn khi trời mưa  to,  điều  chỉnh  các  hành vi  cho  đúng  phòng tai  nạn  khi  mưa to, sấm  chớp…
Mỗi nhóm cử một bạn đại  diện  nhận xét  bức  tranh  của  nhóm  mình, bạn bổ  sung ý  kiến.

Kết thúc: hát “ Cho tôi đi làm  mưa  với ”.
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               + Cô làm mẫu lần 2  kết hợp  giải thích
               + Cho trẻ thực hiện và  sửa sai  trên trẻ.
               + Cô cho cả lớp thực  hiện  theo hiệu lệnh  của cô
               +Cô chia nhóm và  các  nhóm thi  đua:  bật qua  70  cm
             +Trẻ ghi lại kết quả  sau mỗi  lần bật:  có  bao  nhiêu  bạn  bật  qua  được  mức  quy  định.
CÔ làm mẫu.
Cô cho trẻ thực hiện
Hoạt động 3: Trò chơi  “TRỒNG CÂY”
+CÁCH CHƠI:
-CHUẨN BỊ CHƠI:

*Cho trẻ     ngồi xổm theo  đội hình vòng tròn.
*Cô hướng dẫn trẻ các động  tác của trò chơi:gieo hạt-  tưới nước-bón phân-cây  nảy mầm -  cây lớn-cây ra 1  cành- cây ra 1 nụ-ra 1 hoa-  cây lung lay trước gió-cây  lung lay trước bão,- cây đổ...
*Bắt đầu chơi:Trẻ nghe thực  hiệncác động tác yêu cầu  của giáo viên:
Người nông dân gieo hạt(trẻ  thực hiện động tác gieo hạt)
Người nông dân tưới nước  (trẻ thực hiện động tác tưới  nước )
Người nông dân bón phân  (trẻ thực hiện động tác bón  phân)
     Cây nảy mầm(trẻ hơi nhón chân như là  cây đang nảy mầm)
Cây lớn (trẻ từ từ lớn)
Cây ra 1 cành(trẻ giơ 1 cánh tay ra,bàn tay  chụm lại làm nụ hoa)
CÂY ra 1 hoa(bàn tay làm nụ nở ra làm hoa)
Cây lung lay trước gió(trè khoác tay  nhau,người đứa qua đưa lại nhẹ nhàng)
Cây lung lay trước bão(trẻ khoác tay nhau  lắc qua, lắc lại thạt manh)
Cây đổ( trẻ gục xuống như cây đổ)
Hồi tĩnh: trẻ đi nhẹ nhàng hít  thở  theo nhạc


